Propozycje zaje¢ profilaktycznych z uczniami w roku szkolnym 2023/24
prowadzonych przez: psychologa, pedagoga, logopede:

L.p. Nazwisko i imi¢ Tematy zaje¢ profilaktycznych z uczniami
1. Barsznica Wioleta Emocje i uczucia — jak nad nimi zapanowac szczegolnie w okresie
dorastania
2. | Blazejowska Barbara | Wykorzystanie elementow terapii SI w zajeciach logopedycznych
grupowych dzieci 5,6 I.
3. | Chmielnicka Marzena | Profilaktyczne zajecia grupowe ,, tadnie méwie"
Trening umiejetnosci komunikacyjnych
4. Kedra Magdalena 1) Talenty i ksztaltowanie wlasnej osobowosci
2) Wola czy niewola - uzaleznienia
5. Latkiewicz Anna Przemoc — czym jest i jak sobie z nig radzi¢ ?
Cyberprzemoc — czym jest i na co uwazac?
6. Lach Katarzyna Stres — jak go oswoic¢
7. Madej Alicja ,, Planowanie kariery zawodowej”
8. Mola Mariola Zachowania trudne w grupie — sposoby na integracje w grupie —
zabawy i ¢wiczenia
9. Pietraszewski ,, E-papierosy — szkodliwy natog czy zdrowsza alternatywa dla
Stawomir palenia”
., Napoje energetyzujgce — szkodliwe czy nie ?
10. Rygiel - Czenczek | Zabawy logopedyczne rozwijajgce koncentracje uwagi
Aneta
11. | Woyderka Weronika 1) Rola uzywek w samoregulacji i radzeniu sobie ze stresem

miodych osob
2) Skutki i konsekwencje dtugotrwatego korzystania z

napojow energetyzujqcych




